
啟示錄 5:7-9 從各族、各方、各國中買了人來 
詩篇 87:6 當耶和華紀錄萬民的時候，祂要點出這一個生在哪裡 

地區 民族別 通稱 / 2010年人口預估 

/ 信主人口.比例 / 其他國家  

宗教信仰 分部地區 備註 

（文字、語言、風俗習慣等 ） 
西 
南  
地 
區 

夏爾巴族 

藏語意思是 
「從東方的

人」 

在中國約有 1,000多人 
大部分住在尼泊爾境內 
 

信仰喇嘛教較舊派的紅教 
（由於自元朝初期由西康地區被

迫南遷到西藏與尼泊爾交界之樟

木地區，所以生活方式已和藏族

的生活習俗和節日難以分開。 
如藏族過的花燈節、雪頓節、望

果節等，夏爾巴人也一起過。） 
夏爾巴人唯一最本族特色的節日

是藏曆 11月 1日的夏爾巴新年  

主要分佈在西藏自治區南部完

結、聶拉木的樟木地區 
（生活在喜馬拉雅山區） 

藏文 
夏爾巴語 
在中尼公路未開通以前，主

要的工作是從事西藏與尼泊

爾、印度等國際運輸工作。 
婚姻制度分：一夫一妻、一

夫多妻、一妻多夫三種。但

以一妻多夫（兄弟共妻）較

為普遍。 
盛行「搶婚」。婚後不住夫

家，直到生子後始回夫家與

夫同居。 
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