
啟示錄 5:7-9 從各族、各方、各國中買了人來 
詩篇 87:6 當耶和華紀錄萬民的時候，祂要點出這一個生在哪裡 

地區 民族別 通稱 / 2010年人口預估 

/ 信主人口.比例 / 其他國家  

宗教信仰 分部地區 備註 

（文字、語言、風俗習慣等 ） 
1.蒙古 (土族) Mongour   
  49,800人 / 未知  
被稱為「從地極來的人」、「與腰

帶結婚的民族」 

巫術、喇嘛教 青海民和縣 

2.土 Tu  
 250,200人 / 400人 (0.2%) 

喇嘛教（有巫師） 青海互助土族自治縣 

西 
北  
地 
區 

土族 

主要居住在

青海省互助

和民和、大

通等地，少

數居住在青

海南部和甘

肅省天祝縣

等地。 

3.烏屯 Wutun   
 3,070人 / 未知  

喇嘛教 青海同仁縣 

漢文、土語 
安召舞、圓圈舞、莊稼舞、

依姐、踏灰舞…等 
 
主要信仰喇嘛教，少數人信

仰道教。 
也仍保持祖先崇拜、多神崇

拜（如財神、山神、龍王、

牛神等崇拜） 
 

土族：自稱「蒙古爾」或「蒙古爾孔」，意為「蒙古人」。 也有自稱「察罕蒙古爾」，意為「白蒙古人」。也有自稱「土昆」、「土戶家」。 
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