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湄公湄公湄公湄公河河河河 (摘自维基百全书) 

湄公河，干流全长 4880公里，是亚洲最重要的跨国水系，世界第六大河流；主源为扎曲，发

源于中国青海省玉树藏族自治州杂多县。流经中国、老挝、缅甸、泰国、柬埔寨和越南，于

越南胡志明市流入南海。流域除中国和缅甸外，均为湄公河委员会成员国。湄公河上游在中

国境内，称为澜沧江，下游三角洲在越南境内，因由越南流出南海有 9个出海口，故越南称

之为九龙江，总程度长 2139公里。 

 

河河河河段段段段 

中国，湄公河之上游中国境内的澜沧江，主干流总长度为 2139公里；  

南阿河河口至南腊河河口 31公里为中国与缅甸界河；  

老挝，湄公河老挝境内干流为 777.4公里；  

老挝与缅甸界河为 234公里  

老挝和泰国界河为 976.3公里；  

柬埔寨境内为 501.7公里；  

越南境内的湄公河三角洲为 229.8公里。  

流流流流域域域域面面面面积积积积 

湄公河-澜沧江流域面积大于 5000平方公里的支流有 22条。 

中国，澜沧江流域面积 16.48万平方公里，多年平均流量每秒 2140立方米，平均年出境水量

765亿立方米；  

缅甸，境内流域面积为 2.4万平方公里，多年平均流量每秒 300立方米；  

老挝，境内流域面积 20.2万平方公里，多年平均流量每秒 5270立方米；  

泰国，境内流域面积 18.4万平方公里，多年平均流量每秒 2560立方米；  

柬埔寨，境内流域面积 15.5万平方公里，多年平均流量每秒 2860立方米；  

越南，境内流域面积 6.5万平方公里，多年平均流量每秒 1660立方米。  

水水水水利利利利设设设设施施施施 

中国的云南省在澜沧江兴建八个梯级水电站的计划，已经建成的有漫湾（1996年）、大朝山

（2002年），正在修建的有小湾，准备修建的有景洪，正在规划的有糯扎渡。电站大坝将改

变湄公河流域的生态环境和自然资源，并可能引发外交争端。 

泰国在湄公河上建有 Pak Mun 大坝（Pak Mun dam）。老挝、柬埔寨也有建坝的计划。和所有



的水利建设一样，湄公河上的所有水利设施建设也都有各方人士的反对。 

澜澜澜澜沧江沧江沧江沧江，湄公河上游中国境内河段之称，河源扎曲，源于青海省玉树藏族自治州杂多县。「澜

沧」一词或来源于寮国的灡沧王国。流域面积 16.48万平方公里，长 2139公里，多年平均出

境水量 765亿立方米。流经青海、西藏和云南三省区，于猛腊县出境入寮国后，称为「湄公

河」。澜沧江也是世界最大的稻米产区。 

 

湄公湄公湄公湄公河河河河三三三三角洲角洲角洲角洲 

 芹苴水上市场 

 

 

湄公河三角洲 (越南语：đồng bằng sông Cửu Long，「九龙江三角洲」）或称下高棉，是位于越

南南部的一个地区，在湄公河附近和注入海洋的地区 6条支流形成河网。湄公河三角洲地区

包括越南南部的一大部分，面积有 39,000 km² 。 

越越越越南南南南战战战战争争争争 

在越南战争期间，越共游击队和美国海军都在小河中划船，在湄公河三角洲地区作战。 

经经经经济济济济 

该地区拥有大片水稻田，附近的农田极其肥沃。 

人人人人口口口口 



湄公河三角洲地区的居民以越南人为主，高棉人少数民族主要聚居在茶荣省、蓄臻省和安江

省。在坚江省和茶荣省还有相当规模的华人少数民族。 

越南人相信在冬季的春节，出现一条龙，给与许多人健康和智慧 

 

湄公湄公湄公湄公河河河河委委委委员员员员会会会会(简称简称简称简称「「「「湄委湄委湄委湄委会会会会」」」」) 

英文名称：The Mekong River Commission（缩写为MRC） 

成立时间：1995 年 4月 5日 

组成国家：泰国、寮国、越南和柬埔寨 

签署协议：湄公河流域持续发展合作协议 

组织机构：理事会、联合委员会和秘书处。下设「流域发展规划分委员会」、「技术专家小组」

等若干临时或常设机构。 

章程规定：理事会由各成员国派一名部级官员参加，有权作出政策性决定，每年至少举行一

次理事会会议。  

联合委员会由各成员国派一名厅局级官员参加，具体执行理事会作出的决定，每年至少举行

两次联合委员会全体会议，四个成员国官员每年轮流担任其主席席位。  

秘书处向理事会和联合委员会提供技术和行政性服务，负责湄委会的日常工作，并接受联合

委员会的监督。秘书处设首席执行官，负责秘书处工作，其任期和国籍与联合委员会主席一

致。  

活动经费：一部分由四个成员国承担，另外一部分由其它国家、国际组织和赞助者赞助。 

贡献成果：2001年，湄委会筹得资助 1211万美元，2002年筹得资助 1145万美元。  

在湄公河水开发利用、人力资源培训，与其它国家和国际组织合作开发湄公河资源。 

 

湄公湄公湄公湄公河河河河大大大大型型型型开开开开发计发计发计发计划划划划 

自从今（2000）年 7月下旬东南亚国协（ASEAN）外长会议发表共同声明，强调促进开发湄

公河流域的必要性，并呼应联合国亚太经社会组织（ESCAP）的决定，把未来 10年视为「湄

公河流域开发期」之后，其潜在商机再度引起注意。 

湄公河全长 4,200公里，流经中国西南境及中南半岛的缅甸、泰国、寮国、柬埔寨和越南等

六国。根据「日本经济新闻」报导，该河流域总面积 233万平方公里，约为美国的四分之一；

人口 2亿 4,500万，国内生产毛额（GDP）1,835亿美元，为一不容忽视的广大市场。（参见

表一）  

表一表一表一表一  湄公湄公湄公湄公河河河河流流流流域域域域概概概概要要要要  

国  名  人  口  

（万人）  

面  积  

（万平方公里）  

G D P  

（亿美元）  

泰国  6,208  51.3  1,113  

柬埔寨  1,144  18.1  30  

越南  7,806  33.2  287  

中国（云南） 4,199  39.4  216  

寮国  579  23.7  17  

缅甸  4,640  67.7  172  

合计  约 24,576  约 233.4  约 1,835  



资料来源：「日本经济新闻」（2000.8.28）。  

但因湄公河整个流域开发计划资金需求庞大，仅交通网基础建设一项就必须投入 150亿美元

以上，目前除靠日本政府的对外开发援助（ODA）和亚洲开发银行（ADB）融资外，正积极

争取国外民间资金的参与。  

 

二二二二、、、、「「「「从从从从战战战战场场场场走走走走向向向向市场市场市场市场！！！！」」」」  

回顾历史，早在 1957年，泰国、寮国、柬埔寨和南越等四国即曾对开发湄公河流域可能性进

行调查，并发表共同合作开发声明，一般称之为「湄公河委员会」。后因中南半岛寮、柬、越

三国社会主义化，而与泰国自由主义制度互相掣肘，严重阻碍整个区域的经济开发，此一委

员会的活动终告停摆。另外，日本对开发湄公河流域也兴趣高昂，1959年曾派代表团赴中南

半岛，对湄公河主要支流进行评估，后来也因当地政治环境复杂而喊停。  

1991年柬埔寨战乱初获和平曙光，有人高举「从战场走向市场！」的口号，提倡跨国境开发

湄公河流域计划，以期综合性开发诸相关国家。1992年 ADB审慎讨论此一开发计划，并确

立以先兴建铁路、桥梁、水力发电厂等基础建设为主体。1993年柬埔寨和平协议签署后，截

至目前为止，ADB已挹注 4千万美元援助款，以及 4亿 6千万美元贷款，供作基础建设及促

进贸易之用。  

1995年 12月，ASEAN国家在曼谷召开第五届高峰会，决定加速开发湄公河流域计划，泰国

与新加坡提议鼓励民间企业投入开发行列。1996年 3月第一届「亚欧高峰会」，还特别把开

发湄公河流域列为亚欧两洲日后合作的范围。  

其实， 1996年一整年，各种开发湄公河流域计划的动作频仍。日本外务省经济合作局提出

「大湄公河流域开发构想报告书」，该国国际合作事业团也推出「关于湄公河委员会的现状与

展望研究报告」。  

ASEAN国家更进一步推出湄公河流域开发合作基本架构，内容包括： 

（一）发展交通、通讯、灌溉与能源等基本设施； 

（二）吸引外资、活络贸易，制定以出口为导向的经济政策； 

（三）推动农业与工业（特别是中小企业）发展计划； 

（四）开发森林与矿产资源； 

（五）发展观光、人力资源及科技合作； 

（六）欢迎国际性、区域性组织或金融财务机构参与开发计划等。  

 

三三三三、、、、ASEAN自自自自由由由由贸贸贸贸易易易易区区区区的的的的试试试试金金金金石石石石       

近年来，除 ASEAN和 ADB等组织外，其它亚太经济组织如太平洋盆地经济理事会（PBEC），

以及日本相关研究机构也都积极研提各种计划。有人还预测，「湄公河流域经济圈」将是本世

纪亚太经济合作的重要趋势之一。  

另外，由于柬埔寨、寮国、缅甸、越南等国加入 ASEAN，不过 5到 6年，在区域经济整合的

步调上与成立 30多年的 ASEAN先驱国落差很大，所以加速推动湄公河流域的开发计划，已

被视为未来成立「ASEAN自由贸易区」的试金石。  

其实，湄公河流域开发计划的外围配套已相继推动。譬如，去（1999）年 11月越南、寮国和

泰国为扩大彼此的贸易往来，已签署简化通关等贸易手续相关协议，预计 2005年将再纳入柬

埔寨、缅甸等国。  



饶富意义的是，倡议长达约 10年之久的湄公河商船通航协议，其上游国家缅甸、泰国、寮国

和中国大陆也于今（2000）年 4月 21日正式签署。根据该协议，上述四国将在一年内允许商

船越界航行，沿岸将有 14个河港受益。此举非常有助发展湄公河流域资源，促进商品和人员

的流通，带动观光旅游业，以及改善沿岸 4,200公里人口的生活。  

其次，中国大陆、泰国和寮国也在最近达成协议，将加快建设一条从云南省昆明经寮国到泰

国曼谷的跨国大通道，希望在 2004年全线通车。届时从昆明连贯寮、泰两国，再衔接马来西

亚直通新加坡的「泛亚」公路也将全线通车，这对湄公河流域整体经济开发帮助莫大。  

紧接着，泰国和中国已签署意向书，将在云南省景洪地区湄公河上游（澜沧江）合作兴建水

力发电厂，总投资额 20亿美元以上，预计 2003年动工，将来的发电力将通过寮国输送往泰

国。  

此外，不少 ASEAN国家的民间企业，正计划投资连结湄公河流域相关国家的光纤通讯网。

同时，大家也准备合作进一步开发区域内观光资源，简化签证和通关手续，增加国际航线，

希望一次能游遍柬埔寨吴哥窟和缅甸曼德勒。  

今年 ASEAN外长会议上，各国外长除一致欢迎联合国亚太经社会组织将今后 10年列为「湄

公河流域开发期」的决定外，也同意扩大现有「ASEAN人力资源基金」规模，并积极邀请其

它非 ASEAN国家和 ADB等国际金融组织共同参与湄公河流域开发计划。由于 1997年的亚

洲金融危机，对 ASEAN国家的经济造成负面冲击，所以要加速推动湄公河流域开发计划，

势须扩大引进外资参与。  

ASEAN 10个成员国，除柬埔寨、寮国和缅甸尚未加入 APEC，湄公河流域最重要的国家泰国

和越南都已是 APEC、PBEC和 PECC的会员体，所以通过上述三个国际组织的架构，进行多

边、复边或双边合作，再结合 ADB的力量，共同参与湄公河流域开发计划，是最能发挥总体

效果。  

 

东东东东南南南南亚亚亚亚国国国国协协协协（（（（东东东东协协协协）））） 

（英语：Association of Southeast Asian Nations, ASEAN、中国译名：东南亚国家联盟（东盟）、

新马译名：亚细安），又称东南亚合作组织（东合），是一个集合了东南亚区域国家的国际组

织；预订 2015年成立「东协共同体」。 

 

东协目前共有 10个正式的成员国，另外还有一个候选国和一个观察国： 

成员国（合称为东协十国）  

文莱、柬埔寨、印度尼西亚、寮国、马来西亚、缅甸、菲律宾、新加坡、泰国、越南  

候选国：东帝汶  

观察国：巴布亚新几内亚（自 1976年起）  

  

 


