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第一部分 開幕 
1、讚美 
讚美詩：《我以禱告來到你跟前》《中國的早晨五點鐘》 
2、開始禱告 
 
第二部分 認罪禱告 
1、讚美 
2、為地震災區禱告 
為神得著四川等地震災區及中國人的靈魂而誇勝讚美；為四川各地神的子民呼求主保守；為

災區人民的生命、健康、飲食、重建等禱告；求主攔阻災難再次發生；聖靈的安慰…… 
（參考經文：賽 24：17—22；彌 7：8—11） 
3、為中國禱告 
拜金、拜偶像、巫術、色情、賭博、酗酒、不公義、詭詐、怨恨、驕傲、貪焚、讒毀等層面

上的認罪…… 
（參考經文：提後 3：1—9；羅 1：18—32；賽 59：1—3；代下七：14；箴言 6：16—18）  
 
第三部分 得勝宣告 
1、讚美 
2、神已得勝並祝福在中國 
國家領導人、愛國的心、和諧社會、國際地位、復興、宗教、奧運、經濟、糧食、環境、能

源、醫療、教育、就業、扶貧（經濟扶貧、精神扶貧）等層面上的恩膏祝福…… 
（參考經文：賽 40；弗 5:14；結 47:1-12） 
3、祝福中國家庭 
父親、母親、孩子等各家庭成員所需具備或擔當的職責、品格、健康、關係（夫妻關係、親

子關係）、教育等層面上的恩膏祝福…… 
（參考經文：提前 3:4-5；書 24:15；弗 5:22-33）  
 
第四部分 國度禱告 
1、讚美 
讚美詩：《宣教中國》 
2、國度禱告 
使徒、先知、傳道人、牧師、教師、宣教士、同工等層面禱告； 
各種福音機構、扶貧慈善和復興國度事工等層面禱告。 
（參考經文：提前 2：1-3；林後 1：11；弗 6：18-20；西 4：3-4） 
 
第五部分 行動起來 
1、讚美 
2、發佈福音義工與賑災資訊 



第六部分 謝幕禱告 
1、讚美 
讚美詩：《為中國禱告》 
2、感恩結束禱告  
 
為我們自己認罪禱告，因我們沒有代求，求神赦免。 
以賽亞書 59:15-16 
賽 59:15 那時，耶和華看見沒有公平，甚不喜悅。 
賽 59:16 他見無人拯救，無人代求，甚為詫異，就用自己的膀臂施行拯救，以公義扶持自己。 
 
提醒我們禱告 
以斯帖記 4:13-14 
斯 4:13 末底改托人回覆以斯帖說：“你莫想在王宮裏強過一切猶大人，得免這禍。 
斯 4:14 此時你若閉口不言，猶大人必從別處得解脫、蒙拯救；你和你父家必至滅亡。焉知

你得了王后的位分，不是為現今的機會嗎？” 
 
禱告是神的心意 
約珥書 2:12-15 
珥 2:12 耶和華說：“雖然如此，你們應當禁食、哭泣、悲哀，一心歸向我。” 
珥 2:13 你們要撕裂心腸，不撕裂衣服，歸向耶和華你們的 神；因為他有恩典，有憐憫，

不輕易發怒，有豐盛的慈愛，並且後悔不降所說的災。 
珥 2:14 或者他轉意後悔，留下餘福，就是留下獻給耶和華你們 神的素祭和奠祭，也未可

知。 
珥 2:15 你們要在錫安吹角，分定禁食的日子，宣告嚴肅會。 
 
為四川認罪禱告 
神降災的緣由，請見異象經文解析， 
以賽亞書 2:17-22 
賽 2:17 驕傲的必屈膝，狂妄的必降卑；在那日，惟獨耶和華被尊崇。 
賽 2:18 偶像必全然廢棄。 
賽 2:19 耶和華興起使地大震動的時候，人就進入石洞，進入土穴，躲避耶和華的驚嚇和他

威嚴的榮光。 
賽 2:20 到那日，人必將為拜而造的金偶像、銀偶像拋給田鼠和蝙蝠。 
賽 2:21 到耶和華興起使地大震動的時候，人好進入磐石洞中和岩石穴裏，躲避耶和華的驚

嚇和他威嚴的榮光。 
賽 2:22 你們休要倚靠世人，他鼻孔裏不過有氣息，他在一切事上可算什麼呢？ 
以賽亞書 24:17-22 
賽 24:17 地上的居民哪，恐懼、陷坑、網羅都臨近你。 
賽 24:18 躲避恐懼聲音的必墜入陷坑；從陷坑上來的必被網羅纏住。因為天上的窗戶都開

了，地的根基也震動了。 



賽 24:19 地全然破壞，盡都崩裂，大大地震動了。 
賽 24:20 地要東倒西歪，好像醉酒的人；又搖來搖去，好像吊床。罪過在其上沉重，必然塌

陷，不能複起。 
賽 24:21 到那日，耶和華在高處必懲罰高處的眾軍，在地上必懲罰地上的列王。 
賽 24:22 他們必被聚集，像囚犯被聚在牢獄中，並要囚在監牢裏，多日之後便被討罪（或作

“眷顧”）。 
 
基督已得勝 
哥林多前書 15:55-57 
林前 15:55 “死啊，你得勝的權勢在哪里？死啊，你的毒鉤在哪里？” 
林前 15:56 死的毒鉤就是罪，罪的權勢就是律法。 
林前 15:57 感謝 神，使我們藉著我們的主耶穌基督得勝。 
 
得救的盼望 
約翰福音 3:16-17 
約 3:16  神愛世人，甚至將他的獨生子賜給他們，叫一切信他的，不至滅亡，反得永生。 
約 3:17 因為 神差他的兒子降世，不是要定世人的罪（或作“審判世人”。下同），乃是要叫
世人因他得救。 
 
重建的應許 1 
彌迦書 7:8-11 
彌 7:8 我的仇敵啊，不要向我誇耀。我雖跌倒，卻要起來；我雖坐在黑暗裏，耶和華卻作我

的光。 
彌 7:9 我要忍受耶和華的惱怒，因我得罪了他，直等他為我辨屈，為我伸冤。他必領我到光

明中，我必得見他的公義。 
彌 7:10 那時我的仇敵，就是曾對我說“耶和華你 神在哪里”的，他一看見這事，就被羞愧

遮蓋。我必親眼見他遭報，他必被踐踏，如同街上的泥土。 
彌 7:11 以色列啊，日子必到，你的牆垣必重修，到那日，你的境界必開展（或作“命令必傳

到遠方”）。 
 
重建的應許 2 
何西阿書 6:1-3 
何 6:1 “來吧，我們歸向耶和華！他撕裂我們，也必醫治；他打傷我們，也必纏裹。 
何 6:2 過兩天他必使我們蘇醒，第三天他必使我們興起，我們就在他面前得以存活。 
何 6:3 我們務要認識耶和華，竭力追求認識他；他出現確如晨光；他必臨到我們像甘雨，像

滋潤田地的春雨。 
 
求主攔阻災難再次發生 
創世記 18:22-33 
創 18:22 二人轉身離開那裏，向所多瑪去，但亞伯拉罕仍舊站在耶和華面前。 



創 18:23 亞伯拉罕近前來說：“無論善惡，你都要剿滅嗎？ 
創 18:24 假若那城裏有五十個義人，你還剿滅那地方嗎？不為城裏這五十個義人饒恕其中的

人嗎？ 
創 18:25 將義人與惡人同殺，將義人與惡人一樣看待，這斷不是你所行的。審判全地的主豈

不行公義嗎？” 
創 18:26 耶和華說：“我若在所多瑪城裏見有五十個義人，我就為他們的緣故饒恕那地方的

眾人。” 
創 18:27 亞伯拉罕說：“我雖然是灰塵，還敢對主說話。 
創 18:28 假若這五十個義人短了五個，你就因為短了五個毀滅全城嗎？”他說：“我在那裏若

見有四十五個，也不毀滅那城。” 
創 18:29 亞伯拉罕又對他說：“假若在那裏見有四十個怎麼樣呢？”他說：“為這四十個的緣
故，我也不作這事。” 
創 18:30 亞伯拉罕說：“求主不要動怒，容我說，假若在那裏見有三十個怎麼樣呢？”他說：

“我在那裏若見有三十個，我也不作這事。” 
創 18:31 亞伯拉罕說：“我還敢對主說話，假若在那裏見有二十個怎麼樣呢？”他說：“為這二
十個的緣故，我也不毀滅那城。” 
創 18:32 亞伯拉罕說：“求主不要動怒，我再說這一次，假若在那裏見有十個呢？”他說：“為
這十個的緣故，我也不毀滅那城。” 
創 18:33 耶和華與亞伯拉罕說完了話就走了；亞伯拉罕也回到自己的地方去了。 
 
為中國認罪 
不認識神的罪：我的民因無知識而滅亡，就是認識耶和華的知識。 
何西阿書 4:6 
何 4:6 我的民因無知識而滅亡。你棄掉知識，我也必棄掉你，使你不再給我作祭司。你既忘

了你 神的律法，我也必忘記你的兒女。 
哈巴谷書 2:14 
哈 2:14 認識耶和華榮耀的知識，要充滿遍地，好像水充滿洋海一般。 
 
不公義的罪 
提摩太后書 3:1-9 
提後 3:1 你該知道，末世必有危險的日子來到。 
提後 3:2 因為那時人要專顧自己、貪愛錢財、自誇、狂傲、謗讟、違背父母、忘恩負義、心
不聖潔、 
提後 3:3 無親情、不解怨、好說讒言、不能自約、性情兇暴、不愛良善、 
提後 3:4 賣主賣友、任意妄為、自高自大、愛宴樂、不愛 神， 
提後 3:5 有敬虔的外貌，卻背了敬虔的實意，這等人你要躲開。 
提後 3:6 那偷進人家，牢籠無知婦女的，正是這等人。這些婦女擔負罪惡，被各樣的私欲引

誘， 
提後 3:7 常常學習，終久不能明白真道。 
提後 3:8 從前雅尼和佯庇怎樣敵擋摩西，這等人也怎樣敵擋真道。他們的心地壞了，在真道



上是可廢棄的。 
提後 3:9 然而他們不能再這樣敵擋，因為他們的愚昧必在眾人面前顯露出來，像那二人一樣。 
羅馬書 1:18-32 
羅 1:18 原來， 神的忿怒，從天上顯明在一切不虔不義的人身上，就是那些行不義阻擋真

理的人。 
羅 1:19  神的事情，人所能知道的，原顯明在人心裏，因為 神已經給他們顯明。 
羅 1:20 自從造天地以來， 神的永能和神性是明明可知的，雖是眼不能見，但藉著所造之

物就可以曉得，叫人無可推諉。 
羅 1:21 因為他們雖然知道 神，卻不當作 神榮耀他，也不感謝他。他們的思念變為虛妄，

無知的心就昏暗了。 
羅 1:22 自稱為聰明，反成了愚拙； 
羅 1:23 將不能朽壞之 神的榮耀變為偶像，仿佛必朽壞的人和飛禽、走獸、昆蟲的樣式。 
羅 1:24 所以， 神任憑他們逞著心裏的情欲行污穢的事，以致彼此玷辱自己的身體。 
羅 1:25 他們將 神的真實變為虛謊，去敬拜侍奉受造之物，不敬奉那造物的主。主乃是可

稱頌的，直到永遠。阿們！ 
羅 1:26 因此， 神任憑他們放縱可羞恥的情欲。他們的女人把順性的用處變為逆性的用處； 
羅 1:27 男人也是如此，棄了女人順性的用處，欲火攻心，彼此貪戀，男和男行可羞恥的事，

就在自己身上受這妄為當得的報應。 
羅 1:28 他們既然故意不認識 神， 神就任憑他們存邪僻的心，行那些不合理的事； 
羅 1:29 裝滿了各樣不義、邪惡、貪婪、惡毒（或作“陰毒”），滿心是嫉妒、兇殺、爭競、詭

詐、毒恨， 
羅 1:30 又是讒毀的、背後說人的、怨恨 神的（或作“被 神所憎惡的”）、侮慢人的、狂傲
的、自誇的、捏造惡事的、違背父母的、 
羅 1:31 無知的、背約的、無親情的、不憐憫人的。 
羅 1:32 他們雖知道 神判定行這樣事的人是當死的，然而他們不但自己去行，還喜歡別人

去行。 
以賽亞書 59:1-3 
賽 59:1 耶和華的膀臂並非縮短，不能拯救，耳朵並非發沉，不能聽見。 
賽 59:2 但你們的罪孽使你們與 神隔絕。你們的罪惡使他掩面不聽你們。 
賽 59:3 因你們的手被血沾染，你們的指頭被罪孽沾汙；你們的嘴唇說謊言，你們的舌頭出

惡語。 
 
赦罪的應許 
歷代志下 7:14 
代下 7:14 這稱為我名下的子民，若是自卑、禱告，尋求我的面，轉離他們的惡行，我必從

天上垂聽，赦免他們的罪，醫治他們的地。 
 
神要施憐憫 
以賽亞書 55:1-6 
賽 55:1 “你們一切乾渴的都當就近水來，沒有銀錢的也可以來。你們都來，買了吃，不用銀



錢，不用價值，也來買酒和奶。 
賽 55:2 你們為何花錢（原文作“平銀”）買那不足為食物的？用勞碌得來的買那不使人飽足

的呢？你們要留意聽我的話，就能吃那美物，得享肥甘，心中喜樂。 
賽 55:3 你們當就近我來，側耳而聽，就必得活。我必與你們立永約，就是應許大衛那可靠

的恩典。 
賽 55:4 我已立他作萬民的見證，為萬民的君王和司令。 
賽 55:5 你素不認識的國民，你也必召來；素不認識你的國民，也必向你奔跑，都因耶和華

你的 神以色列的聖者，因為他已經榮耀你。” 
賽 55:6 當趁耶和華可尋找的時候尋找他，相近的時候求告他。 
神是王，永遠得勝 
詩篇 93:1-5 
詩 93:1 耶和華作王，他以威嚴為衣穿上。耶和華以能力為衣，以能力束腰，世界就堅定，

不得動搖。 
詩 93:2 你的寶座從太初立定，你從亙古就有。 
詩 93:3 耶和華啊，大水揚起，大水發聲，波浪澎湃。 
詩 93:4 耶和華在高處大有能力，勝過諸水的響聲，洋海的大浪。 
詩 93:5 耶和華啊，你的法度最的確；你的殿永稱為聖，是合宜的。 
 
讚美神的大能 
詩篇 147:1-20 
詩 147:1 你們要讚美耶和華！因歌頌我們的 神為善為美，讚美的話是合宜的。 
詩 147:2 耶和華建造耶路撒冷，聚集以色列中被趕散的人。 
詩 147:3 他醫好傷心的人，裹好他們的傷處。 
詩 147:4 他數點星宿的數目，一一稱它的名。 
詩 147:5 我們的主為大，最有能力。他的智慧無法測度！ 
詩 147:6 耶和華扶持謙卑人，將惡人傾覆于地。 
詩 147:7 你們要以感謝向耶和華歌唱，用琴向我們的 神歌頌。 
詩 147:8 他用雲遮天，為地降雨，使草生長在山上。 
詩 147:9 他賜食給走獸和啼叫的小烏鴉。 
詩 147:10 他不喜悅馬的力大，不喜愛人的腿快。 
詩 147:11 耶和華喜愛敬畏他和盼望他慈愛的人。 
詩 147:12 耶路撒冷啊，你要頌贊耶和華！錫安哪，你要讚美你的 神！ 
詩 147:13 因為他堅固了你的門閂，賜福給你中間的兒女。 
詩 147:14 他使你境內平安，用上好的麥子使你滿足。 
詩 147:15 他發命在地，他的話頒行最快。 
詩 147:16 他降雪如羊毛，撒霜如爐灰。 
詩 147:17 他擲下冰雹如碎渣，他發出寒冷，誰能當得起呢？ 
詩 147:18 他一出令，這些就都消化。他使風刮起，水便流動。 
詩 147:19 他將他的道指示雅各，將他的律例、典章指示以色列， 
詩 147:20 別國他都沒有這樣待過；至於他的典章，他們向來沒有知道。你們都要讚美耶和



華！ 
 
神的祝福在中國 
靈魂甦醒 
詩篇 23:3 
詩 23:3 他使我的靈魂蘇醒，為自己的名引導我走義路。 
以弗所書 5:14 
弗 5:14 所以主說：“你這睡著的人當醒過來，從死裏復活，基督就要光照你了。” 
 
神的生命所到之處都是祝福（這河水所到之處，百物都必生活）。福音廣傳，國就蒙福。 
以西結書 47:1-12 
結 47:1 他帶我回到殿門，見殿的門檻下有水往東流出（原來殿面朝東）。這水從檻下，由殿

的右邊，在祭壇的南邊往下流。 
結 47:2 他帶我出北門，又領我從外邊轉到朝東的外門，見水從右邊流出。 
結 47:3 他手拿準繩往東出去的時候，量了一千肘，使我趟過水，水到踝子骨； 
結 47:4 他又量了一千肘，使我趟過水，水就到膝。再量了一千肘，使我趟過水，水便到腰。 
結 47:5 又量了一千肘，水便成了河，使我不能趟過；因為水勢漲起，成為可洑的水，不可

趟的河。 
結 47:6 他對我說：“人子啊，你看見了什麼？”他就帶我回到河邊。 
結 47:7 我回到河邊的時候，見在河這邊與那邊的岸上有極多的樹木。 
結 47:8 他對我說：“這水往東方流去，必下到亞拉巴，直到海。所發出來的水必流入鹽海，

使水變甜（原文作“得醫治”。下同）。 
結 47:9 這河水所到之處，凡滋生的動物都必生活，並且因這流來的水必有極多的魚，海水

也變甜了。這河水所到之處，百物都必生活。 
結 47:10 必有漁夫站在河邊，從隱基底直到隱以革蓮，都作曬（或作“張”）網之處。那魚各
從其類，好像大海的魚甚多。 
結 47:11 只是泥濘之地與窪濕之處不得治好，必為鹽地。 
結 47:12 在河這邊與那邊的岸上必生長各類的樹木。其果可作食物，葉子不枯乾，果子不斷

絕。每月必結新果子，因為這水是從聖所流出來的。樹上的果子必作食物，葉子乃為治病。” 
 
神對家庭的心意：家庭復興-教會復興-國家復興 
提摩太前書 3:4-5 
提前 3:4 好好管理自己的家，使兒女凡事端莊、順服（或作“端端莊莊地使兒女順服”）。 
提前 3:5 人若不知道管理自己的家，焉能照管 神的教會呢？ 
約書亞記 24:15 
書 24:15 至於我和我家，我們必定侍奉耶和華。” 
以弗所書 5:22-33 
弗 5:22 你們作妻子的，當順服自己的丈夫，如同順服主。 
弗 5:23 因為丈夫是妻子的頭，如同基督是教會的頭，他又是教會全體的救主。 
弗 5:24 教會怎樣順服基督，妻子也要怎樣凡事順服丈夫。 



弗 5:25 你們作丈夫的，要愛你們的妻子，正如基督愛教會，為教會舍己。 
弗 5:26 要用水藉著道把教會洗淨，成為聖潔， 
弗 5:27 可以獻給自己，作個榮耀的教會，毫無玷污、皺紋等類的病，乃是聖潔沒有瑕疵的。 
弗 5:28 丈夫也當照樣愛妻子，如同愛自己的身子，愛妻子便是愛自己了。 
弗 5:29 從來沒有人恨惡自己的身子，總是保養顧惜，正像基督待教會一樣， 
弗 5:30 因我們是他身上的肢體（有古卷在此有“就是他的骨、他的肉”）。 
弗 5:31 為這個緣故，人要離開父母，與妻子連合，二人成為一體。 
弗 5:32 這是極大的奧秘，但我是指著基督和教會說的。 
弗 5:33 然而你們各人都當愛妻子，如同愛自己一樣。妻子也當敬重她的丈夫。 
 
國度的禱告 
以弗所書 4:11-12 
弗 4:11 他所賜的有使徒，有先知，有傳福音的，有牧師和教師。 
弗 4:12 為要成全聖徒，各盡其職，建立基督的身體， 
 
為耶路撒冷祝福 
詩篇 122:6 
詩 122:6 你們要為耶路撒冷求平安。耶路撒冷啊，愛你的人必然興旺。 
 
感謝、讚美 
以弗所書 1:15-22 
弗 1:15 因此，我既聽見你們信從主耶穌，親愛眾聖徒， 
弗 1:16 就為你們不住地感謝 神，禱告的時候，常提到你們， 
弗 1:17 求我們主耶穌基督的 神，榮耀的父，將那賜人智慧和啟示的靈賞給你們，使你們

真知道他。 
弗 1:18 並且照明你們心中的眼睛，使你們知道他的恩召有何等指望，他在聖徒中得的基業
有何等豐盛的榮耀； 
弗 1:19 並知道他向我們這信的人所顯的能力是何等浩大， 
弗 1:20 就是照他在基督身上所運行的大能大力，使他從死裏復活，叫他在天上坐在自己的

右邊， 
弗 1:21 遠超過一切執政的、掌權的、有能的、主治的和一切有名的，不但是今世的，連來

世的也都超過了。 
弗 1:22 又將萬有服在他的腳下，使他為教會作萬有之首。 


